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Пояснительная записка к учебному плану

МОУ-СОШ р.п. Советское на 2011-2012 учебный год
1. Общие положения

1.1. Учебный план МОУ-СОШ р.п. Советское является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 


1.2. Учебный план МОУ-СОШ р.п. Советское на 2011-2012 учебный год разработан в преемственности с планом 2010-2011 учебного года, в соответствии  с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.28.21-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011г., рег.номер 19993).

1.3. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений, реализующих программы общего образования (Приказы министерства образования Саратовской области: №1089 от 06.12.2004г., №1206 от 27.04.2011г. «О внесении изменений в региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Саратовской области, реализующих программы общего образования»), государственных образовательных стандартов общего образования;  целями и задачами  образовательной деятельности МОУ-СОШ р.п. Советское, сформулированными в  Уставе МОУ-СОШ р.п. Советское, годовом Плане работы школы, программе развития. 


1.4. Структура учебного  плана школы соответствует традиционному делению школы на три ступени: 

2-4 классы – начальное общее образование;

5-9 классы – основное общее образование;

10-11 классы – среднее (полное) общее образование.


1.5. Учебный план школы является адаптивным, так как задача школы как образовательного учреждения – создать условия для формирования компетентной личности, готовой к самоорганизации в различных сферах жизнедеятельности. 

1.6. МОУ-СОШ р.п. Советское  в 2011-2012 работает в следующем режиме:
2-11 классы школы обучаются по шестидневной рабочей неделе при продолжительности урока 45 минут;


Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, определенным СанПиН 2.4.2.2128 – 10 и составляет по классам:

2 - 26 часов,

3 - 26 часов,

4 - 26 часов,

5 - 32 часа,

6 - 33 часа,

7 - 35 часов,

8 - 36 часов,

9 - 36 часов,

        10   - 37 часов,

        11   - 37 часов.
     1.7. Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и включает федеральный компонент; вариативная часть включает дисциплины регионального компонента  и компонента образовательного учреждения, часы которого используются  на  введение новых предметов,  а также распределены для усиления ядра учебных дисциплин федерального блока в плане выполнения государственного стандарта общего образования и сохранения единого образовательного пространства, раннюю профилизацию и предпрофильную подготовку.

1.8. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов  регионального компонента на ступенях:
начального общего образования – ОЗОЖ для 2-4 классов;
основного общего образования – ОЗОЖ для 5-9 классов; экология для 5-9 классов; ОБЖ для 9 классов;
среднего (полного) общего образования – русский язык и математика для 10-11 классов.

1.9. Компонент образовательного учреждения включает дисциплины: 

- информатика и ИКТ в 2-7 классах; 

- краеведение в 5-8 классах;

- ОБЖ в 5 классах;
- спецкурсы в 2-7 классах. 

1.10. Содержание учебного плана по ступеням определяется образовательными целями школы относительно каждой из ступеней:

- в 2-4 классах  - основное внимание уделяется формированию познавательной деятельности  и развитию коммуникативной деятельности учащихся; 

- в 5-9 классах расширяется круг дисциплин с целью достижения образовательного стандарта основного общего образования;

- в 8-9 классах реализуется предпрофильная подготовка, позволяющая подготовить учащихся к выбору обучения на ступени  среднего (полного) общего образования;
- в 10-11 классах обучение осуществляется с целью получения обучающимися среднего (полного) общего образования.
2. Учебный план первой ступени.


2.1. 2-4 классы учебный процесс организован по образовательной системе «Начальная школа – ХХI век», особенностями которой являются:
- ее направленность на преодоление объективно сложившегося разделения традиционной и развивающих систем обучения на основе органичного соединения, подтвердивших свою жизненность, положений традиционной методики и новых подходов к решению методических проблем; 

- воплощение в ней основных направлений модернизации школьного образования - гуманизации, гуманитаризации, дифференциации, деятельностного и личностно-ориентированного подхода к процессу обучения.
         2.2.  Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента:

во 2-4 классах –   курс «Основы здорового образа жизни» - 1 час в неделю; 
         2.3. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом: 
во 2-4 классах – информатика и ИКТ, спецкурс «Основы православной культуры» с целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся,  формирования духовной культуры, пробуждения национального самосознания личности школьника -   по одному часу в неделю
2.4. Внеучебная деятельность во 2-4 классах организована в соответствии с основными направлениями деятельности в системе дополнительного образования в школе:
- художественно- эстетическое – работа кружков «Вокальный»,  «Кукольный», «Умелые руки», «Интеллектуальная гимнастика ума», «Волшебные краски», «Юный художник»;
- социальное – участие в социальных акциях;

- проектная деятельность – кружок «Красота спасет мир». 

Сетка часов начального общего образования
2-4 классы

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	2
	3а
	3б
	4а
	4б
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Литературное чтение
	4
	3
	3
	3
	3
	16

	Иностранный язык

(немецкий)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Искусство 

Музыка 

ИЗО
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1
	6

6

	Технология 
	1
	2
	2
	2
	2
	9

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	ИТОГО:
	23
	23
	23
	23
	23
	115

	Региональный компонент
 (6-дневная неделя)
	
	
	
	
	
	

	ОЗОЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	ИТОГО:
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Компонент образовательного учреждения

 (6-дневная неделя)
	
	
	
	
	
	

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Спецкурс «Основы православной культуры»
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	ИТОГО:
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	26
	26
	26
	130


Внеучебная деятельность

	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю
	всего

	
	
	2кл.
	3кл.
	4кл.
	

	Художественно-эстетическое


	Кружки:

«Вокальный»,  
«Кукольный»,

	0,25


	0,25

1


	0,25
1


	0,75

2



	Социальная работа
	Акции 
	1
	1
	1
	3


	ИТОГО:
	
	1,25
	2,25
	2,25
	5,75


Внеучебная деятельность (без финансирования)

	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю
	всего

	
	
	2кл.
	3кл.
	4кл.
	

	Художественно-эстетическое


	Кружки

«Умелые руки»,

«Интеллектуальная гимнастика ума»,

«Волшебные краски»,

«Юный художник»

 «Красота спасёт мир»
	1
	1

1
	1

1

	1

1

1

1

1

	Социальная работа
	Акции 
	1
	1
	1
	3



	ИТОГО:
	
	2
	3
	3
	8


3. Учебный план  школы II ступени
3.1.  Классы II ступени обучаются по образовательным программам основного общего образования. В 8-9 классах осуществляется предпрофильная подготовка обучающихся.

3.2.   Инвариантная часть образовательного плана соответствует требованиям, устанавливаемым региональным базисным образовательным планом для образовательных учреждений, реализующих программы общего образования.

3.3.   Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента- один час в неделю:

в 5 классах – экология, ОЗОЖ;
в 6 классе – экология, ОЗОЖ;

в 7 классах – экология, ОЗОЖ;

в 8 классах – экология, ОЗОЖ;

в 9 классах – экология, ОБЖ, ОЗОЖ. 

3.4. Часы компонента образовательного учреждения использованы по одному часу в неделю с целями: 

-     сохранения преемственности содержания образования; 
- обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся и пропедевтики понятий базового курса предметов;

-     формирования готовности к информационно-учебной деятельности, развития творческих и познавательных способностей учащихся;

- формирования всесторонне-развитой личности учащихся, обладающих основами культуры через познание окружающего мира и родного края:

в 5 классах – ОБЖ, информатика и ИКТ, краеведение;
в 6 классе –  информатика и ИКТ, краеведение, спецкурс «Наглядная геометрия»;
в 7 классах –  информатика и ИКТ, краеведение, спецкурс «Ранняя химия»;
в 8 классах – информатика и ИКТ, спецкурс «Трудные случаи русской орфографии».
3.5. Учебным планом предусмотрено введение в 8-х классах с целью  ранней профилизации и предпрофильной подготовки обучающихся элективный курс:
· . психолого-педагогического сопровождения «Психология и выбор профессии» - 1 час.
3.6. Часы компонента образовательного учреждения в 9-х классах используются на предпрофильную подготовку и распределяются следующим образом 

3 часа на элективные курсы:

1 четверть:

- «Дорога профессионального выбора»- профориентационный курс;

- «Психология успеха- мой выбор, мое профессиональное будущее» - психолого-педагогическое сопровождение;

- ориентационный курс «Ты выбираешь профессию».
      2 четверть:
- «Новогодняя геометрия» - математика;
- «Математика в экономике» - математика;
- «Введение в комбинаторику»- информатика.
3 четверть:
- «Твой выбор» - литература;
- «Голос героической души народа» - литература;
- «Анализ текста» - русский язык.
            4 четверть:

- «Химическая организация жизни» - химия;
- «Здоровье не роскошь, а бесценное богатство» - биология;
- «Я и мои права» - обществознание.
3.7. Для проведения ряда занятий 6 класс делится на подгруппы:

- по иностранному языку (немецкому);

- по информатике и ИКТ;

- по технологии.
3.8. Внеучебная деятельность на II ступени школы соответствует Уставу школы, Программе развития, а также целям, задачам и структуре Образовательной программы школы.
 Учебный  план выстроен в соответствии с основными направлениями деятельности в системе дополнительного образования школы:

- художественно- эстетическое – кружки «Вокальный», «Радуга», «Рукодельница»;

- военно-патриотическое – кружок «Патриот»,  «Кружок  правовых знаний»;

- духовно-нравственное – кружок «Основы православной культуры»;

- туристско-краеведческое – кружок «Юный турист»;

- физкультурно-спортивное – кружок «Если хочешь быть здоров…», секции по баскетболу и волейболу.
Сетка часов  основного общего образования
5-9 классы
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	5а
	5б
	6
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	36

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	20

	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	27

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	45

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	2
	6

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	18

	Обществознание
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	7

	География
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	13

	Природоведение
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	4

	Физика
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Химия
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Биология
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	13

	Искусство: 

Музыка
ИЗО
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1
	0.5

0.5
	0.5

0.5
	0.5

0.5
	0.5

0.5
	7

7

	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	
	
	12

	ОБЖ
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	27

	ИТОГО:
	27
	27
	28
	30
	30
	31
	31
	30
	30
	264

	Региональный компонент (6-дневная неделя)

	ОЗОЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9

	Экология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9

	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2

	ИТОГО:
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	20

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	5

	ОБЖ
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	2

	Краеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	7

	Спецкурс «Наглядная геометрия»
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	Спецкурс «Ранняя химия»
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	2

	Спецкурс «Трудные случаи русской орфографии»
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	2

	Элективный  курс «Психология и выбор профессии»
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	2

	Элективные курсы 
	
	
	
	
	
	
	
	3

	3

	     6

	ИТОГО:
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	27

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	32
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	36
	311


Внеучебная деятельность
	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю


	Всего 

	
	
	5кл.
	6кл.
	7кл.
	8кл.
	9кл.
	

	Художественно-эстетическое


	Кружки:

«Вокальный», 

«Радуга»,

«Рукодельница»

	0,25

0,5

0,25
	0,5

0,5

0,25
	0,5

0,5

0,25
	0,5

0,25
	
	1.25
2

1

	Военно – патриотическое


	Кружок «Патриот»,

«Кружок правовых знаний»


	
	
	0,5

	0,5
0,5


	0,5
	1
1

	Духовно-нравственное
	Кружок «Основы православной культуры»
	1
	1
	
	
	
	2

	Естественнонаучное
	Кружок:

«Клуб компьютерных презентаций»
	
	
	
	
	0.5
	0.5

	Туристко - краеведческое
	Кружок «Юный турист»
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1.5

	Физкультурно - спортивное
	Секция по баскетболу

Секция по волейболу
	
	
	
	
	1
0.5
	1
0.5

	Итого:
	
	2
	2,25
	2,25
	2,25
	3
	11.75


Внеучебная деятельность (без финансирования)

	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю


	Всего 

	
	
	5кл.
	6кл.
	7кл.
	8кл.
	9кл.
	

	Физкультурно - спортивное
	Кружок:

«Если хочешь быть здоров…»,


	0.5
	
	
	
	
	0.5



	Итого:
	
	0.5
	
	
	
	
	0.5


4. Учебный план III ступени

4.1. На третьей ступени реализуются образовательные программы среднего (полного) общего образования.

4.2. Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента: 

- в 10 классе - математика – 1 час, русский язык - 1 час;
- в 11 классе - математика – 1 час, русский язык - 1 час.

4.3. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом:
В 10-11 классах - математика  - 1 час в связи с реализацией общеобразовательной программы, изучение которой рассчитано  на  два часа в неделю по учебнику Геометрия 10-11 классы, авторы Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов и др. и включения  содержательных разделов «Теории вероятности», «Статистика» и др.;

10 класс:  элективные учебные предметы – 6 часов:
 «История Саратовского края» - 1 час, «Практическая стилистика русского языка» - 1 час, «Создание интерактивных тестов» - 1 час, «Введение в право. Государственное право» - 1 час, «Что такое город и зачем он нам нужен?»- 1 час, «Образ литературного героя в психологическом аспекте» - 1 час; «Выживание в экстремальных ситуациях».

11 класс: элективные учебные предметы - 6 часов:

 «Развивайте дар слова» - 1час, «Праздники в Германии»- 1 час, «Технология обработки научного материала» - 1 час, «Методы решений уравнений» - 1 час, «Образные выражения стран мира» - 1 час, «Как построить график» - 1 час; «Основы подготовки к военной службе».
4.6. Внеучебная деятельность на третьей ступени реализуется по следующим направлениям и представлена:

- физкультурно-спортивное: секции по волейболу и баскетболу;

- естественнонаучное: кружки «Клуб компьютерных презентаций», «Юный корреспондент»;
- военно-патриотическое: кружок «Патриот», 
- туристско-краеведческое: кружок «Юный турист».
Сетка часов среднего (полного) общего образования
10 класс
	Федеральный компонент

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	Русский язык

	1
	1

	Литература

	3
	3

	Иностранный язык (немецкий)

	3
	3

	Математика
	4
	4

	История
	2
	2

	Физическая культура


	3
	3

	ОБЖ


	1
	1

	Обществознание


	1
	1

	Экономика


	0.5
	0.5

	Право


	0.5
	0.5

	География


	1
	1

	Физика

	2
	2

	Химия

	1
	1

	Биология

	1
	1

	Информатика и ИКТ


	1
	1

	МХК

	1
	1

	Технология

	1
	1

	ВСЕГО:
	27
	27

	Региональный компонент

	Русский язык
	1
	1

	Математика
	1
	1

	ВСЕГО:
	2
	2

	Компонент образовательного учреждения

	Математика
	1
	1

	Элективные учебные предметы

	«История Саратовского края»
	1
	1

	«Практическая стилистика русского языка»
	1
	1

	«Создание интерактивных тестов»
	1
	1

	«Введение в право. Государственное право»
	1
	1

	«Что такое город и зачем он нужен?»
	1
	1

	«Образ литературного героя в психологическом аспекте»
	1
	1

	«Выживание в экстремальных ситуациях»
	1
	1

	ВСЕГО:
	8
	8

	ИТОГО:
	37
	37


Внеучебная деятельность
	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	10 класс


	

	Военно - патриотическое

	Кружки:

«Патриот»

	0,5

	0,5

	Естественнонаучное
	Кружок:

«Клуб компьютерных презентаций»
	1


	1



	Физкультурно - спортивное
	Секция по волейболу,

Секция по баскетболу
	1

0,5
	1

0,5

	Итого:
	
	3
	3


Внеучебная деятельность  ( без финансирования)

	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	10 класс


	

	Естественнонаучное
	Кружок:

 «Юный корреспондент»
	1


	1



	Итого:
	
	1
	1


Сетка часов среднего (полного) общего образования
11 класс

	Федеральный компонент

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	Русский язык

	1
	1

	Литература

	3
	3

	Иностранный язык (немецкий)

	3
	3

	Математика


	4
	4

	История


	2
	2

	Физическая культура


	3
	3

	ОБЖ


	1
	1

	Обществознание


	1
	1

	Право


	1
	1

	География


	1
	1

	Физика

	2
	2

	Химия

	1
	1

	Биология

	1
	1

	Информатика и ИКТ


	1
	1

	МХК

	1
	1

	Технология

	1
	1

	ВСЕГО:
	27
	27

	Региональный компонент

	Русский язык
	1
	1

	Математика
	1
	1

	ВСЕГО:
	2
	2

	Компонент образовательного учреждения

	Математика
	1
	1

	Элективные учебные предметы

	«Развивайте дар слова»
	1
	1

	«Праздники в Германии»
	1
	1

	«Как построить график»
	1
	1

	«Методы решений уравнений»
	1
	1

	«Образные выражения стран мира»
	1
	1

	«Технология обработки научного материала»
	1
	1

	«Основы подготовки к военной службе»
	1
	1

	ВСЕГО:
	8
	8

	ИТОГО:
	37
	37


Внеучебная деятельность
	Направления деятельности
	Формы реализации
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	11 класс


	

	Военно - патриотическое

	Кружки:

«Патриот»

	0,5

	0,5

	Туристско - краеведческой
	Кружок:

«Юный турист»
	0,5
	0,5

	Естественнонаучное
	Кружок:

«Клуб компьютерных презентаций»
	0,5


	0,5

	Физкультурно - спортивное
	Секция по волейболу,

Секция по баскетболу
	1

0,5
	1

0,5

	Итого:
	
	3
	3
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